
呼吸道黏液溶解劑

愛克痰®
顆粒 66.7 毫克/公克

Actein
® Granules 66.7 mg/gm

ȹ說 明 Ⱥ
本品係採用祛痰劑 Acetylcysteine 為主成分，所研合而成之顆粒

劑ȯ粘液分泌物之粘稠度係由粘液蛋ᱺ之濃度和 dnA 來決定ȯ

而 dnA 會隨著細胞分解所產生之膿的增加而增多ȯ

Acetylcysteine 為一ң有活性 sulfhydryl Group 之氨基酸衍生

物，口服後能直接與粘液蛋ᱺ中之 disulfide Linkage 產生置換反

應，使粘液蛋ᱺ分解成微小分子，因而緩解痰之粘稠度，使痰易

於咳出ȯ而且此種粘液分解作用，不會受到 dnA એ在之影響ȯ

此外，當粘膜ᱹ炎時，Ң含硫氨基酸會因代謝旺盛而造成不足之

現象，本品能⡵充所需之含硫氨基酸，而使受傷粘膜組織之修護

與再生ȯ

ȹ成分Ⱥ每公克中含有
Acetylcysteine.............................66.7mg.

ȹ適應症Ⱥ
減少呼吸道黏膜分泌物的粘稠性ȯ

ȹ用法用量Ⱥ
一天3 次ȯ成人每次3gm，12 歲以ʀ適用成人劑量；6 歲以ʀ未

滿12 歲，每次1.5gm；3 歲以ʀ未滿6 歲，每次0.75gm；3 歲以

ʁ之嬰幼兒，請洽醫師診治ȯ

醫師藥師藥劑生指示藥品ȯ

ȹ注意事項Ⱥ
1.為防止兒童誤食，本藥請妥善保管Ȅ
2.避免陽光直射，宜保存於陰涼之處Ȅ
3.除非有醫師藥師藥劑生指示，孕婦及授乳婦不建議自行使用Ȅ
4.勿超過建議劑量Ȅ
5.服藥後若有不適情況發生，應停止使用並請教醫師藥師藥劑
生Ȅ

6.本藥不得與含酒精飲料併服Ȅ

ȹ警語Ⱥ
1.吸菸ȃ氣喘ȃ慢性阻塞性肺疾患(包括如慢性支氣管炎ȃ肺氣腫)

所引起之咳嗽，及伴有濃痰之咳嗽病人請勿自行使用Ȅ
2.有高燒ȃ出疹ȃ持續性頭痛，及持續達一星期以上之咳嗽，或
有ඈ發現象，應洽醫師Ȅ

3.除非有醫師藥師藥劑生指示，請遵ඉ下列情況服用：
(1). 3歲以下，請洽醫師診治Ȅ
(2).曾經因本藥物引起過敏症狀者不得使用Ȅ
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4.本劑因會導致支氣管Ϸ泌物的增加，使用後應仔細觀察，如遇
自然咳出困難時，宜採用機械吸引ȃ拍痰或變換姿勢等適當的
處理步驟Ȅ

5.除非有醫師藥師藥劑生指示，下列情況不建議自行使用：
(1).(支氣管性)氣喘及伴有呼吸功能不全之病人Ȅ
(2).高齡者Ȅ

6.本藥含 Acetylcysteine，使用後若有以下症狀發生，應立即停藥
就醫Ȅ
(1).消化道：偶有噁心ȃ嘔吐ȃ食慾不振ȃ輕微硫磺味臭氣溢出
等不悅感Ȅ

(2).偶有發疹等過敏症狀Ȅ

(3).其他：偶有血痰ȃ惡寒ȃ發熱ȃ鼻漏ȃ口內炎等症狀發生Ȅ

ȹ慎重投與Ⱥ
1.支氣管氣喘ȃ呼吸機能不全之患者(支氣管痙攣所引起，若認
為有異常時，應中止使用，並作支氣管擴張劑投與等適ϸ之處
置)Ȅ

2.高齡者

ȹ副作用Ⱥ
1.消化器：偶有噁心ȃ嘔吐ȃ食慾不振ȃ輕微臭氣(硫磺臭)等症狀

出現Ȅ
2.過敏症：有發疹等過敏症狀出現時應中止使用Ȅ
3.其他：血痰ȃ惡寒ȃ發熱ȃ鼻漏ȃ口內炎等Ȅ

ȹ賦形劑Ⱥ

dextroseȮFd&C Yellow no.6Ȯsaccharin sodiumȮ

orange powder

ȹ包⡶Ⱥ

6-333包盒⡶，1.5gm, 3gm 鋁箔包⡶ȯ

ȹ儲એ條件Ⱥ

本品極易吸濕，請貯એ於 15-30℃以ʁ乾燥處所及孩童伸手不
及之處ȯ
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