
 臺安醫院病患用藥指導單 
    

    

    

商品名及商品名及商品名及商品名及含量含量含量含量：：：：    

1. 1. 1. 1. Nystatin Vaginal Tablet (寧司泰定陰道錠) ， 

   每錠含有Nystatin 100,000 單位 

 

2. 2. 2. 2. Sertaconazole Vaginal Tablet (達來陰道錠)， 

   每錠含有 Sertaconazole nitrate 500 毫克 

 

3.3.3.3. Metronidazole Vaginal Tablet (滅菌佳得陰道栓劑) ， 

   每錠含有 Metronidazole 500 毫克 

 

4. 4. 4. 4. Albothyl vaginal Tablet (安可治陰道栓劑) ， 

   每錠含有 Policresulen 90 毫克 

 

作用作用作用作用：：：：    

主要治療由白色念珠菌所引起的陰道黴菌感染、子宮糜爛、子宮頸炎、陰

道炎、白帶。 

 

劑量與用法劑量與用法劑量與用法劑量與用法：：：：    

陰道用，用藥前、後應洗淨雙手，打開外包裝之塑膠袋或鋁箔後，將栓劑

或錠劑放入陰道深處（約兩個食指指節深）。最好睡前使用。 

1.  2.  3.   

    

孕婦用藥安全孕婦用藥安全孕婦用藥安全孕婦用藥安全：：：：  

Nystatin Vaginal Tablet：人體試驗顯示無危險性 

 

Sertaconazole Vaginal Tablet：人體試驗顯示無危險性 

 

Metronidazole Vaginal Tablet：人體試驗顯示低危險性。第一孕 

                               期禁用, 第二~三孕期可使用。 

Albothyl vaginal Tablet：查無資料 

 

哺乳用藥哺乳用藥哺乳用藥哺乳用藥：：：：    

Nystatin Vaginal Tablet：哺乳期嬰兒不會造成不良的影響 

    

Sertaconazole Vaginal Tablet：哺乳期嬰兒不會造成不良的影響 

 

Metronidazole Vaginal Tablet：外用及陰道劑型對哺乳嬰孩不會

造成不良的影響。 

 

Albothyl vaginal Tablet：查無資料 

 

注意事項注意事項注意事項注意事項：：：：    

1.1.1.1.使用本藥前有下列事項請告知醫師：懷孕、準備懷孕或哺乳、曾有藥

物過敏。讓醫師決定是否應用藥。 

 

2.2.2.2. 治療期間即使感染症狀消失，不可擅自停藥，仍需繼續使用，完成

整個療程才能根治。否則可能會復發。 

 

3.3.3.3. 月經期中仍可繼續治療，不必中斷。使用生理護墊，不要使用棉條。

但詳情請依醫師指示。 

 



4.4.4.4. 治療期間應注意個人衛生，以中性肥皂清洗，避免陰道灌洗，因其可

能將藥物沖出而降低療效。 

 

5.5.5.5. 藥物可能與保險套發生作用，所以可能須採用其他的避孕方法。 

 

6.6.6.6. 應穿棉製內褲，有助於治療與避免再感染。不要使用合成衣料（如尼

龍）。 

 

7.7.7.7. 請置於室溫保存，或2~8℃冷藏，避免存放於高溫或潮濕處。 

若天氣較熱或存放於較熱處，以致栓劑變軟無法塞入時，可將放置冰

箱冷藏約30分鐘, 或除去外包裝前置於冷水使其變硬。 

 

忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦？？？？    

想起時儘快使用，若想起時已經接近下一次使用時間，則跳過一次，依照

原來下一次的使用時間即可，切勿一次使用兩倍劑量。 

 

可能的副作用有哪些可能的副作用有哪些可能的副作用有哪些可能的副作用有哪些？？？？            如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦？？？？    

 

1. 1. 1. 1. 發燒、發疹、蕁麻疹、陰道有惡臭分泌物或腹痛。 

�如何處理：：：：請停藥，並立即就醫。 

 

2.2.2.2. 陰道癢、刺痛、灼熱感、頭痛、腹部不舒服。 

�如何處理：：：：若症狀持續或嚴重。請告 

知醫師。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

此教育單張並未包含本藥所有的藥品資訊，若您仍有其他相關問題，請詢

問您的醫師或藥師。    

 

藥物諮詢專線藥物諮詢專線藥物諮詢專線藥物諮詢專線：：：：(04)2360-2000 轉2188 

藥劑科藥劑科藥劑科藥劑科最新修訂日期最新修訂日期最新修訂日期最新修訂日期    107.6 
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