
 臺安醫院病患用藥指導單 
    

    

    

商品名及商品名及商品名及商品名及含量含量含量含量：：：：    

Gestrin Capsule ”培力”佑汝膠囊 (每膠囊含有Gestrinone 2.5毫克) 

 

作用作用作用作用：：：：它是合成的類固醇荷爾蒙，具抗黃體脂酮性質，治療子宮內膜異位。 

 

劑量與用法劑量與用法劑量與用法劑量與用法：：：：通常一星期服2次，在月經週期來的第1天及第4天服用，每

次1粒。以後固定每週相同的2天，且最好於相同時間服用本藥。請遵醫囑

服用，不可擅自停藥。 

 

孕婦用藥安全孕婦用藥安全孕婦用藥安全孕婦用藥安全：：：：孕婦禁用* 

 

哺乳用藥哺乳用藥哺乳用藥哺乳用藥：：：：不可以哺乳* 

 

注意事項注意事項注意事項注意事項：：：：    

1.1.1.1. 服藥期間定期抽血監測肝功能。 

 

2.2.2.2. 月經不規則者請先做懷孕檢驗，需確定未懷孕才可服藥。懷孕或哺乳

者請勿服用。服用期間應使用非口服避孕的方法避孕，懷疑懷孕應停止服

用並告知醫師。 

 

3. 3. 3. 3. 服藥期間可能月經不規則或無月經。停止服藥後18181818    天~~~~36363636    天會開始規

則月經，若無則告訴醫師。 

 

4. 4. 4. 4. 服用本藥前，如果你有偏頭痛，心臟病、肝或腎臟疾病，癲癇，中風，

血栓性疾病或乳癌，或同時服用避孕藥、抗癲癇藥、結核病藥，可能會干

擾本品，要告知醫師。 

 

忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦？？？？    

如果忘記服藥一次，則於發覺時立即服用一顆，並持續原來的服藥週期，

維持每週二天服藥。如果忘記二次或更多次，則停止服藥，等到下一個月

經週期開始，確定無懷孕跡象時再重新開始療程。 

 

可能的副作用有哪些可能的副作用有哪些可能的副作用有哪些可能的副作用有哪些？？？？        如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦？？？？    

 

1.1.1.1.    皮疹，皮膚或眼睛泛黃，持續頭痛，持續胃不適、肚子痛、嘔吐。 

�如何處理：：：：請立即就醫 

 

2.2.2.2. 痤瘡、頭髮或皮膚油膩，肌肉痙攣，經常疲倦或虛弱，水腫、體重增

加，女性乳房縮小、月經不規則、陰蒂肥大、聲音改變、多毛症。 

�如何處理：請儘速就醫 

 

3.皮膚潮紅，心情改變、神經質，陰道乾澀、癢、灼熱、陰道出血。 

�如何處理：若症狀持續，請告知醫生 

    

    

    

    

此教育單張並未包含本藥所有的藥品資訊，若您仍有其他相關問題，請詢

問您的醫師或藥師。    

 

藥物諮詢專線藥物諮詢專線藥物諮詢專線藥物諮詢專線：：：：(04)2360-2000 轉2188 

藥劑科藥劑科藥劑科藥劑科最新修訂日期最新修訂日期最新修訂日期最新修訂日期    107.6 
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