
 臺安醫院病患用藥指導單 
    

    

    

主成份主成份主成份主成份：：：：Sulfonylureas 

    

商品名及商品名及商品名及商品名及含量含量含量含量：：：：    

1. 1. 1. 1. Gliben Tablet (固利康錠) ，每錠含有Glyburide (Glibenclamide) 5毫克 

2. 2. 2. 2. Amaryl Tablet (瑪爾胰錠) ，每錠含有Glimepiride 2毫克 

 

作用作用作用作用：：：：用於第二型糖尿病病人，以增加體內胰島素的分泌，以降低血糖。    

對於第一型糖尿病則無效。    

 

劑量與用法劑量與用法劑量與用法劑量與用法：：：：    

1. 遵照醫師處方按量按時服用。 

2. 每天服用一次者於早餐，每天兩次者於早、晚餐的飯前30 分鐘或隨餐

服用。 

孕婦用藥安全孕婦用藥安全孕婦用藥安全孕婦用藥安全：：：：人體試驗顯示對胎兒有低危險性。胰島素是孕婦治療糖尿

病的首選藥物。 

哺乳用藥哺乳用藥哺乳用藥哺乳用藥：：：：現有證據顯示該藥對哺乳嬰兒不會造成危險。考慮嬰兒可能低

血糖，建議於哺乳期間最好改用胰島素治療。 

 

注意事項注意事項注意事項注意事項：：：：        

1.1.1.1. 飲食及運動應規律，定量且定時。延遲飲食或過度運動會引起低血糖。 

2.2.2.2. 服藥期間應告知醫師所有服用藥物。 

3.3.3.3. 如懷孕或授乳應告知醫師，一般懷孕之糖尿病應以胰島素控制。 

4.4.4.4. 應告知醫師腎、肝、心臟、甲狀腺、嚴重感染及內分泌等疾病。 

5.5.5.5. 有些人服藥後會對陽光敏感，應避免晒太多陽光或適度防曬。 

6.6.6.6. 遵醫囑飲酒適量。因飲酒可能引起低血糖，有的引起胃痛、噁心、嘔

吐、頭痛、冒汗等反應，故應避免。 

7.7.7.7. 確實遵醫囑檢驗血糖、尿糖，以便醫師評估療效，調整劑量。 

8.8.8.8. 如有高血糖症狀(極度口渴、多尿、皮膚乾燥、複視、噁心嘔吐等)應

告知醫師，以調整劑量或飲食。 

9.9.9.9. 如有任何手術、牙科處置及急診處理，應告知醫師服用此類藥品。 

 

忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦？？？？    

儘快服用，但如果與下次服藥時間相近，則按時服下次的劑量，但不可服

用二倍量。 

 

可能的副作用有哪些可能的副作用有哪些可能的副作用有哪些可能的副作用有哪些？？？？    如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦？？？？    

 

1. 1. 1. 1. 低血糖 (極度飢餓感、心悸、顫抖、持續發冷、冒冷汗、昏亂、頭痛

等) 

�如何處理：：：：輕度時立即吃含糖飲料或食物，如果汁、糖水或方糖，如未

見改善，則應送急診。如嚴重時發生痙攣、昏迷時，不可進食，應立

即送急診。 

2. 2. 2. 2. 皮膚發疹、發癢、發紅、嚴重晒傷；皮膚、眼睛變黃，大便顏色變淡、

尿色變深；不正常出血或瘀血；喉嚨痛、持續發燒等。 

�如何處理：：：：請立即就醫 

3.3.3.3. 味覺改變、腹瀉或便秘、排尿量與頻率增加、腸胃不適。 

�如何處理：：：：如症狀持續於就診時應告知醫師。 

 

此教育單張並未包含本藥所有的藥品資訊，若您仍有其他相關問題，請詢

問您的醫師或藥師。 

藥物諮詢專線藥物諮詢專線藥物諮詢專線藥物諮詢專線：：：：(04)2360-2000 轉2188 

藥劑科藥劑科藥劑科藥劑科最新修訂日期最新修訂日期最新修訂日期最新修訂日期    107.6 

““““喜樂的心喜樂的心喜樂的心喜樂的心，，，，乃是良藥乃是良藥乃是良藥乃是良藥。。。。””””((((箴言箴言箴言箴言17:22)17:22)17:22)17:22)    

 


